
DAGS FÖR
UTBILDNING?

KRAVKOMPETENS
 ONLINE OCH DISTANS

UTBILDNINGAR INOM BLAND ANNAT
ENTREPRENAD, BYGG, ARBETSMILJÖ

OCH TRANSPORT.

559243-3006
APV UTBILDARNA I SVERIGE AB

Frågor? Ring 0731402209



BAM BÄTTRE
ARBETSMILJÖ
BAM Bättre arbetsmiljöutbildning

Tidsåtgång-
Ca 20-30 h

Kursens innehåll:
BAM utbildning översikt/introduktion 
Lagar & Regler 
Ansvar och roller 
Arbetsmiljöverkets föreskrifter (AFS) 
Skyddsombud 
O.S.A.- Organisatorisk och social arbetsmiljö
(AFS 2015:4) 
Systematiskt arbetsmiljöarbete (AFS 2001:1) 
Arbetsmiljö
Arbetstidslagen
Diskrimineringslagen
Hot och våld
Buller
Risker 
Riskanalys 
Psykiskt ohälsa 
Stress
Missbruk
Ergonomi 
Inspektioner och avgifter
Tillbudsrapportering 
Genusmedveten arbetsmiljö
Arbetsmiljöns påverkan på hälsa och
välbefinnande
Hur arbetsmiljön påverkar fysisk och psykisk
hälsa.
Rehabilitering och förebyggande hälsoarbete.

Arbetsrätt
Lagen om anställningsskydd (LAS): Reglerar
uppsägning, anställningsformer och trygghet
för arbetstagare.
Arbetstidslagen (ATL): Styr regler kring
arbetstid, övertid och vilotid för att säkerställa
rimliga arbetsvillkor.
Diskrimineringslagen

Självstudiekurs
online,

motsvarar 3
dagar på plats

APV Utbildarna i Sverige AB


